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A OBSESSAO

A melhor aplicagdo que se pode dar a mediunidade ¢, sem dawvida, utiliza-la a
servico dos bons espiritos, no intuito de socorrer as vitimas da obsessdo. tanto
encarnados como desencarnados. Cabe aqui fazermos um resumo sobre a
problematica:

OBSESSAQ: Quer dizer impertinéncia, vexagdo, perseguigio, assédio, fixacao.
OBSESSOR: Causador da obsessdo; aquele que assedia ou persegue.

Graus de Obsessio:

SIMPLES:

Quando os motivos do assédio ndo sdo movidos por 6dio ou vinganga, trata-se, em
especial, de parentes ou familiares que, apds o desencarne, buscam o convivio dos
entes encarnados. Nos tratamentos realizados no Centro Espirita, a separacio e
consequente libertagdo se da com relativa facihidade.

FASCINACAO:

E 0 estado em que a pessoa demonstra um interesse fanatico por determinada coisa,
vindo a sentir-se capaz de realizar aquilo que ¢ impossivel e irracional. Ha espiritos
que provocam esta reagdo a tal ponto que, a pessoa envolvida, pensa possuir um
poder como se fosse o proprio Deus.

AUTO-OBSESSAOQ:

De um modo generalizado podemos afirmar que toda obsessdo origina-se da auto-
sugestdo consciente ou inconsciente. O conjunto de atitudes impensadas ou mal
refletidas, leva a criatura a uma predisposi¢ao de criar, em torno de si mesma, uma
gama de energias negativas, que dao margem a aproximacao de seres que vibram em
unissono com estas energias, ampliando assim, o volume de fluidos causadores dos
vexames e pertubag¢oes. Em ultima analise, € pelo pensamento que nos identificamos
uns aos outros, pela simples impulsdo de uma idéia podemos atrair inteligéncias
similares & nossa, por isso Jesus nao hesitou em recomendar: “Vigiai e orai, para
ndo cairdes em tentacdo”.

SUBJUGACAOQ:

Refere-se a subjugagdo, no capitulo da obsessdo, quando a pessoa influenciada, se
deixa dominar completamente pela inteligéncia intrusa, paralizando-lhe,
parcialmente, o seu Livre-Arbitrio, servindo-se do corpo e do psiquismo do
obsediado ao seu mau grado. Neste estado, a obsessio configura-se num quadro de
total desequilibrio, tornando-se dificil a recuperagdo mais rapida da vitima e do
algoz.
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SIMBIOSE ESPIRITUAL

A palavra simbiose indica a associa¢ao de dois seres, cuja liga¢do se da de forma
profunda, onde existe uma cumplicidade na troca de energias. Ha exemplos de
estados simbidticos positivos € negativos. Entre os positivos, podemos citar 0s
seguintes:liquens, sexo praticado com amor, ligag¢ao direta com determinado mentor
espiritual. Entre as ligagdes negativas, citamos: epilepsia, xifopagos, elitros,
parasitas, vampirismo, etc.

A SIMBIOSE ESPIRITUAL propriamente dita, é a expressdo de que se utiliza o
eminente espirito André Luiz, em sua obra intitulada Evolugdo em Dois Mundos,
para dizer que determinados espiritos mfelizes, mantém-se extremamente ligados a
um ser encarnado, caracterizando um tipo de obsessdo profunda, que requer muito
estudo, trabalho e paciéncia para promover o desligamento. Temos podido constatar
em nossas atividades de desobsessdo que grande € o niimero de pessoas que estdao
envolvidas por este processo. Na maioria dos casos observados, os motivos de tal
ligacdo quase sempre € a cumplicidade criminosa entre encarnados e desencarnados,
em muitos casos em crimes dos tipos: assassinato, adulténo, prostituigdo, aborto,
assalto, estupro, etc., ocorridos em existéncias anteriores. Entidades esclarecedoras
confirmam o fato dessa ligagdo, poder, na maioria das vezes, atravessar varias
encarnagoes até que seja totalmente superada, mesmo porque a dissociagdo brusca,
causaria seqiielas irreparavers no corpo espiritual de cada “simbiotico™.

O fato de existir uma vinculagio nos moldes apresentados acima, ndo mpede o
simbiotico encarnado de realizar suas atividades normalmente, alias, o desligamento
definitivo dependera, em grande parte, do comportamento adotado pelo encarnado,
que tem, por isso mesmo, imensa responsabilidade em conduzir sua reforma intima,
com base no Evangelho de Jesus, ocupando o papel de educando da mente doentia,
a quem se vinculou por motivos infelizes.

PROCEDENCIA DAS COMUNICACOES E DAS OBSESSOES:

O mtercambio mediimico procede de trés fontes: dos seres desencarnados, o que ¢
mais frequente, do proprio meédium, no caso do animismo; e supostamente dos
extraterrestres, pela via telepatica.

As obsessdes procedem tanto do plano material como do mundo espiritual, onde
encarnados perseguem encarnados, desencarnados assediam desencarnados,
desencarnados pertubam encarnados e encarnados atrapalham desencarnados. Nao
importando se os espiritos estdo ou ndo no envoltorio carnal, para que possam
influenciarem-se negativamente, a permuta de vibragdes pelo pensamento
consequente semelhanca de gostos, so depende da sintonia para que 0s iguais se
atraiam reciprocamente.
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